LES REQUINS COURONNAIS

Centre aquatique Alex JANY, 122 rue
Pasteur, 76530 Grand Couronne BP42

068561 10 45
contact.lesrequinscouronnais@gmail.com
Internet : www:lesrequins.sportsregions.fr

Facebook : Les Requins Couronnais
Natation

En attendant la réouverture du centre aquatique de Grand-Couronne, Les REQUINS OEL =10
Couronnais vous retrouvent a la piscine de ELBEUF La Cerisaie. &

NOUVEAU cette saison 2023/2024 : =]
- Les REQUINS organisent les cours d’apprentissage a partir de 6 ans
- Des entrainements Compétitions et Masters seront proposés toute I'année a ELBEUF

Apprentissage Débutants 0 : 6/10 ans
160 euros : 1 séance / semaine : Samedi 9h15 a 10h00

Apprentissage Débutants 1 : 6/10 ans
160 euros : 1 séance / semaine : Mercredi de 14h15 a 15h00 ou Samedi de
10h00 a 10h45

Apprentissage Débutants 2 : 6/10 ans
160 euros : 1 séance / semaine : Mercredi de 15h00 a 15h45 ou Samedi
de 10h45 a 11h30

Lundi de 17h45 a 18h30 et Mercredi de
17h45 a 18h30

200 euros : 2 séances / semaine

Mardi de 17h45 a 18h30 et Jeudi de
17h45 a 18h30

200 euros : 2 séances / semaine

160 euros : 1 séance / semaine Samedi de 11h30 a 12h30

Compétitions
230 euros : 5 séances / semaine Lundi +mardi + jeudi de 18h30 a 20h00 -
mercredi de 15h45 a 17h45 - vendredi de 19h15 a 20h45

Master
200 euros : 2 séances / semaine Lundi de 20h00 a 21h00 et Mercredi de
18h30 a 19h30




